
Het Groene Hart
Wereld tussen de steden

Uitgave
Lecturis

Marinke Steenhuis
Paul Meurs
Vita Teunissen

formaat 24 x 30 cm
gebonden
192 pagina’s
 
tot 31 december 2023  
€ 39,95, daarna € 49,95
inclusief verzenden binnen 
Nederland

Boek bestellen: 
hetgroenehartboek.nl
of via de boekhandel

Een Engelse editie is tevens 
te koop onder de titel:  
The Green Heart
World in between cities

M
A

R
IN

K
E

 S
TE

E
N

H
U

IS
  |

  P
A

U
L 

M
E

U
R

S
  |

  V
IT

A
 T

E
U

N
IS

S
E

N

W
E

R
E

LD
 

TU
S

S
E

N
 

D
E

 S
TE

D
E

N HET GROENE  
HART

HET BOEK OVER DE GESCHIEDENIS VAN HET 
GROENE HART EN DE MENSEN ERIN

Het Groene Hart
Wereld tussen de steden

formaat 24 x 30 cm
gebonden
192 pagina’s
 
T/M 31 december 2023  
€ 39,95, daarna € 49,95
gratis verzenden binnen 
Nederland

Uitgave
Lecturis

Auteurs
Marinke Steenhuis
Paul Meurs
Vita Teunissen

Fotografie
Tineke Dijkstra 

Drone-fotografie 
Daphne de Bruijn  
(Blauwdruk)

Ontwerp
Beukers Scholma

Opdrachtgever
Bestuurlijk Platform  
Groene hart

Boek bestellen
hetgroenehartboek.nl
of via de boekhandel

Een Engelse editie is tevens 
te koop onder de titel:  
The Green Heart
World in between cities

Dit boek is de publieksuitgave van de gebiedsbiografie Groene Hart, opgesteld door 
SteenhuisMeurs voor het Bestuurlijk Platform Groene Hart.

T/M 31 DECEMBER 2023 € 39,95 
DAARNA € 49,95

BOEK BESTELLEN 
HETGROENEHARTBOEK.NL



BELEEF HET GROENE HART IN ZIJN VELE LAND-
SCHAPPEN EN MAAK KENNIS MET FASCINERENDE 
HISTORISCHE VERHALEN

Van Maartensdijk tot Meerkerk en van Abcoude tot Zoeterwoude: het Groene Hart is een 
uitgestrekt landelijk gebied omringd door de grote Nederlandse steden. In het Groene Hart 
wonen 700.000 mensen, eromheen wonen er zeven miljoen. Het contrast in de manier 
van leven is soms groot – stad en platteland overlappen elkaar, en precies die overlapping 
brengt al vier eeuwen welvaart in de Nederlandse delta. Voor de stedeling is het landschap 
van het Groene Hart een weekendbestemming, voor de inwoner is het onderdeel van zijn 
identiteit. 

Duizend jaar geleden was het Groene Hart een veenwildernis. Stap voor stap ontgonnen 
pioniers de moerassen en werd het gebied in cultuur gebracht. In de 12e eeuw begonnen 
de eerste waterwerken vanwege de bodemdaling, we hebben er de beroemde molens 
aan te danken. In het boek wordt het verhaal van het Groene Hart verteld en krijgen de 
mensen die het landschap vorm en kleur gaven een gezicht. 

Het boek geeft ook duiding en richting aan de urgente opgaven van nu: bodemdaling, 
verzilting, aan- en afvoer van water, droogteproblematiek, wonen, natuur en het versterken 
van een gezond en aantrekkelijk vestigingsklimaat. De vraag is niet óf het landschap van 
het Groene Hart gaat veranderen, maar hóe. Dit boek vertelt het verhaal van tien eeuwen 
transformatie.

Bestel het boek nu voor een introductieprijs van € 39,95 gratis verzending in  
Nederland. 
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DE GOUDEN EEUW MET 
TURF ALS MOTOR

34   Naardermeer, 2023.
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Krijn Poppe (1955) is landbouweconoom. Hij groeide op in  
de Flevopolders, op een akkerbouwbedrijf. Na zijn studie 
werkte hij voor het Ministerie van Landbouw (LNV) en de 
Universiteit Wageningen. Jarenlang pendelde hij op en neer 
tussen Den Haag en Wageningen, een prachtige reis door het 
Groene Hart. Krijn: ‘Het is een iconisch landschap. Ik vind 
het onvoorstelbaar dat dit mooie landschap is gevormd als 
bijproduct van eeuwenlange landbouw.’ 

Als lid van de Raad voor de Leefomgeving, die de regering 
adviseert, is Krijn betrokken bij de opgaven die in de land-
bouw spelen. ‘Na de oorlog was de grote opgave voor de 
landbouw om de productie te verhogen en de voedselprijzen 
te verlagen. Dat is goed gelukt. De landbouwproductie is 
vervijfvoudigd. Maar de groei ging ten koste van natuur en 
milieu. De grote opgaven van nu zijn klimaatverandering en 
biodiversiteit. Veenweidegebieden zullen natter worden en 
de landbouw moet in balans met natuur en bodem worden 

Jannemarie de Jonge (1961) is landschapsarchitect, afkomstig 
van de Brabantse zandgronden. Na haar studie bleef ze  
in Wageningen, waar ze promoveerde en partner is van 
adviesbureau Wing. Sinds 2020 is ze Rijksadviseur voor  
de fysieke leefomgeving. Samen met haar collega’s van het 
College van Rijksadviseurs adviseert ze de regering over 
maatschappelijke opgaven en omgevingskwaliteit. 

‘Het Groene Hart heeft een grote waarde als een niet- 
stedelijke ruimte in het hart van de Randstad. De naam  
zegt waar het op staat: een gebied om in je hart te hebben. 
Los van de discussie of we moeten bouwen in hoog of laag 
Nederland, zal de ruimtedruk op het Groene Hart blijven 
bestaan. Vanwege de bijzondere kwaliteit, moeten we het 
Groene Hart koesteren. Tegelijk zijn er nieuwe opgaven, die 
ook dit gebied zullen veranderen. Deze tijd vraagt om duur-
zaamheid op de lange termijn en verbindende oplossingen.’ 

gebracht. Met kleinschalige experimenten worden hiervoor 
allerlei innovaties bedacht. Uiteindelijk gaat het niet om  
uitzonderlijke voorbeelden, maar om een omslag van de 
landbouw over de volle breedte.’

‘In het verleden zijn dit soort ingrijpende veranderingen 
vaker voorgekomen. Bijvoorbeeld in de middeleeuwen, toen 
de akkerbouw in het Groene Hart plaats maakte voor veeteelt. 
Zo’n ommezwaai heeft sturing nodig, zoals de overheid dat 
in de wederopbouwperiode deed. De vergroening van de 
landbouw moet uiteraard economisch perspectief bieden, 
ook als de landbouw extensiever wordt. Dat kan door boeren 
te belonen voor de milieuwinst die ze realiseren. Het gaat 
zeker niet zonder slag of stoot. Maar uiteindelijk komt er een 
nieuw evenwicht, waarin boer en natuur beiden de ruimte 
hebben om te floreren.’ 

‘De grote opgaven op het gebied van klimaat en bio- 
diversiteit spelen sterk in het Groene Hart, dat zich kan  
ontwikkelen tot een krachtige groenblauwe oase met  
verbindingen voor mensen, planten en dieren tot in de steden 
en dorpen. Melkveehouderij die zich weet aan te passen aan 
het veranderende klimaat en de principes van een circulaire 
economie hoort hier zeker bij. Vanwege de wederkerigheid 
tussen stad en platteland, is het logisch dat deze ondernemers 
betaald worden voor de natuur- en klimaatwinst die ze in 
het Groene Hart behalen. Decennialang was maximalisatie 
het streven, nu gaat het om optimalisatie. Maximalisatie 
richt zich alleen op voedselproductie. Bij optimalisatie wordt 
productie in verband gebracht met gezonde omgevings-
factoren. Het is hard nodig om deze andere koers te gaan 
varen. We moeten op zoek naar de veerkracht van het  
ecologische systeem en de veerkracht in de samenleving.’ 

Krijn Poppe  
 Landbouweconoom

Jannemarie de Jonge  
 Landschapsarchitect
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In deze unieke periode van de vaderlandse geschiedenis, 
waarin economie, cultuur en wetenschap bloeiden, werd 
het Groene Hart een toeleverancier voor de welvaart van  
de groeiende bevolking. Er werd hennep voor de touwen 
van schepen en netten gemaakt, zuivel geproduceerd, 
steenfabrieken lagen langs het sublieme infrastructurele 
netwerk van trekvaarten. Rijke stedelingen zochten  
kansen om te investeren in turfwinning, buitenplaatsen 
en droogmakerijen. Arent Arentz. schilderde rond 1625 de 
wereld van het Groene Hart van dat moment. Veel is ook 
vandaag de dag nog herkenbaar, al heeft het gemaal de 
functie van de wipmolen overgenomen, is er nu sport­
visserij, en zijn er tractors en motorjachten. Maar het  
landschap met de koeien, het gemaaide gras, de jagers, de 
visser, de weidse luchten, alles is nog zo herkenbaar dat het 
een icoon van Holland is geworden – zij het dat de bodem 
ten opzichte van 1625 op de meeste plekken twee tot soms 
vier meter is gedaald. 

Mede door de komst van de trekvaarten veranderden de 
rivieroevers, zoals de Vecht, maar ook de rand van het Gooi 
bij ’s­Graveland in een aaneenschakeling van lusthoven, 
gesticht door rijke stedelingen als belegging en ontspannings­
oord. Het Groene Hart was een optimaal verbonden netwerk 
van steden en dorpen, havens en handelsplaatsen, waar 
onderwijs en cultuur floreerden. Boeren volgden de laatste 
mode. Ze bouwden boerderijen met stadse gevels en  
verzamelden er porselein, linnen, spiegels, schilderijen en 
boeken. Ze stuurden hun kinderen naar school. Het meren­
deel van de boerenbevolking kon lezen en schrijven in 1660, 
dat was elders in Europa ongekend. Diderot schreef in 1774  
in zijn ‘Voyage en Hollande’: ‘Men vindt scholen tot in de 
kleinste dorpen. Alle kinderen kunnen lezen, schrijven  
en rekenen. Zij worden onderwezen in de historie van de 
Republiek en haar vrijheden en privileges en spreken zeer 
vrijmoedig over hun regeerders.’ Het Rijksmuseum bewaart 
de ‘Optocht door de rederijkerskamer de Haselieren uit 

2   Hennep-weidebedrijf bij Alphen aan den Rijn. 
Collectie kaartbladen van het Leidse Catharina- 
gasthuis in Alphen, ca. 1550.

3   ‘Trekschuiten op de Korte Mare in Leiden’, Paulus 
Constantijn la Fargue, 1778.

4   ‘Optocht door de rederijkerskamer De Haselieren 
uit Hazerswoude Dorp’, Bartholomeus Willemsz. 
Dolendo, 1607.

< 1   ‘Vissers en boeren’, Arent Arentsz., ca. 1625.  
Alle elementen van het Groene Hart bij elkaar: een 
molen om het water als gevolg van bodemdaling weg  
te malen, jagers met hun opbrengst, koeien, zeilboten, 
boeren, vissers, gemaaid gras, boerderijen en zelfs 
stedelingen aan de wandel.   
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VEENPOLDER
De Ronde Hoep in Ouder-Amstel

1 Open landschap met langwerpige weidekavels
2 Waaierverkaveling: kavels lopen taps toe naar 
 het midden 
3 (Veen)rivieren, links de Bullewijk en rechts de   
 Waver
4 Stad op de horizon

GROTE RIVIER
Achthovense Uiterwaarden aan de Lek

1 Zomerbed
2 Zomerdijk langs de rivier
3 Hoge winterdijk op afstand
4 Uiterwaard: gebied tussen de winterdijk en de   
 rivier, met grasland, akkers en natuurlijke ruigte
5 Krib: dam in de rivierbedding om erosie van de   
 buitenbochten te voorkomen en de rivier op diepte  
 te houden
6 Strang: nevengeul van de rivier binnen een   
 uiterwaard 
7 Lint van boerderijen en woonhuizen onderaan 
 de dijk
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